
Tätigkeitsbericht der Alzheimer Gesellschaft Kiel f ür das Jahr 2009 
 
Folgende Veranstaltungen hat die Alzheimer Gesellsc haft Kiel e.V. -überwiegend 
zusammen mit der AWO Beratungsstelle Demenz und Pfl ege- selbst ausgerichtet : 

 
28./29.01.09 Seminar Integrative Validation nach Richard; Cilly Borgers 
23.02.-20.04.09 Kurs „Leben mit der Diagnose Demenz“; Frühbetroffene; Leitung: Michaela 
                          Kaplaneck 
25.02.09  Mitgliederversammlung mit anschließendem Vortrag „Demenz und  
                Fahrtauglichkeit“, Ciura 
21.03.09  Tanzcafé für Menschen mit Demenz, Gneisenaustr. 
21.06.08  Sommerfest in Rönne auf dem Hof Thomsen mit Frau Horn 
06.11.09  Ehrung der Ehrenamtlichen mit Besuch im Marionettentheater Kriegelstein in Plön 
                mit anschließendem Kaffeetrinken 
11.12.09 Adventsgottesdienst mit anschließendem Kaffeetrinken in der Michaelisgemeinde 
 
Kieler Alzheimer Tage: 
 
03.09.08 Vortrag „Neues zu Diagnose und Therapie bei Demenzerkrankungen“, Dr.  

Häussermann 
16.09.09  „Auf dem Weg zum demenzfreudlichen Krankenhaus“ Tagung im Städtischen 

   Krankenhaus 
20.09.09  Tanzcafé für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen, Gneisenaustr. 
21.09.09  Angehörigenseminar „Vom Nachgeben und Ton angeben in der Betreuung 
                demenzkranker Menschen“ mit Rita Erlemann und Silke Kraus 
01.10.09  Theater „Eine Frau wird erst in der Küche schön“ der Berliner Theatergruppe  
               „Die Spätzünder“ 
 
monatliche Veranstaltung „Treffpunkt Demenz“: 
 
12.01.09  „Voll(e) Macht Voraus“, Prof. Dr. jur. Thomas Weiß 
09.02.09 „Bilder als Schlüssel, Hans Hermann Storm 
09.03.09  „Zum Tun Einladen“, Dipl. Psychologin Rita Erlemann 
11.05.09  „Ergotherapie zur Unterstützung im Alltag“, Maike Krause, Ergotherapeutin 
08.06.09  „Inkontinenz und Demenz – eine besondere Herausforderung“, Sandra Schaube 
13.07.09  „Zur rechten Zeit das Rechte tun“, Helga Menzel, Juristin 
10.08.09  „Vom Nachgeben und Ton angeben in der Begleitung demenzkranker Menschen“, 
                  Dipl. Psychologin Rita Erlemann 
14.09.09 „Sport- und Bewegungstherapie zur Unterstützung im Alltag“, Thorsten Schmidt 
12.10.09  „Vom Nachgeben und Ton angeben in der Begleitung demenzkranker Menschen“, 
                  Dipl. Psychologin Rita Erlemann 
09.10.09 „Unterstützung des Wortgedächtnisses und der Wachheit mit neuartigen 
                 Therapieverfahren bei Demenz“, Dr. med. Roland Wenzelburger 
14.12.09 „Umgang mit Schluckstörungen Dysphagien) – Ursachen und Behandlung“, 

Roland Thielsen, Logopäde 
 

Sommer 09 Beginn einer neuen Betreuungsgruppe in Elmschenhagen, Barbara 
Mühlenberend 
 
Herbst 09 Beginn der Betreuungsgruppe in der Gneisenaustr., Annegret Bösselmann 
 
Neue Büromitarbeiterinnen: Ingrid Bekendorf, Sabine Först, Regina Koth, Monika Reißlandt 
                                              2010 Frau Hamer 
 
 
 
 



An folgenden Veranstaltungen hat die Alzheimer Gese llschaft teilgenommen: 
01.02.09 EhrenamtsForum Kiel 
06.04.09 Teilnahme am Gesprächskreis im Rahmen der Woche für das Leben 
22.04.09 Gesprächskreis St. Nikolaus, Frau Karstens 
27.04.09  Überreichung der Spende aus dem Kalenderverkauf des Domicil 
28.05.09 „Markt der Möglichkeiten“, Vorstellung der Selbsthilfegruppen in der Berufsschule 
20.06.09 Stand beim Straßenfest Paul-Flemming-Haus, Frau Karstens 
29.08.09 Stand beim Kieler Selbsthilfetag, Frau Balzer, Frau Vogler 
01.09.-15.09.09 Kooperationspartner bei „Embracing History – Geschichte leben“ 
06.09.09 Stand beim Tag des Sports 
19.09.09 „Kiel schlägt Wellen“, barrierefreier Terrassenzugang 
21.09.09 Vortrag über Demenz im Domicil, Dr. Friedemann Simon 
04.11.09 Preisverleihung Friedrich-Junge-Schule, Koffer Vergiß-mein-nicht, Landesverband 

             Teilnahme an der Mitglieder-Versammlung des Landesverbandes, Frau Balzer 
26.11.09  Vortrag zum Thema „Demenz“ im Seniorenheim in Niebüll, Dr. Friedemann Simon 
02.12.09  20 Jahre Deutsche Alzheimer Gesellschaft 
03.12.09  Delegiertenkonferenz der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 
 
Sonstiges:  

• Betreuungsgruppen in der Fockstr. (wöchentl. Mittwochsgruppe, mtl. 
Samstagsgruppe) 

• wöchentlich Betreuungsgruppe Elmschenhagen 
• wöchentlich Betreuungsgruppe Gneisenaustr. 
• 14-tägig Gruppe „Leben mit der Diagnose Demenz“, Fockstr. 
• mtl.Café Vergiß-mein-nicht 
• mtl. Gesprächskreis in der Gneisenaustr. für Frauen, deren Männer im Heim sind  
• mtl. Gesprächskreis für Angehörige in der Fockstr. 
• nach Absprache Gesprächskreis mit Angehörigen von Menschen mit 

frontotemporaler Demenz in der Gneisenaustr. 
• mtl. Vorstandssitzung 
• WOPA – Wohnberatung und Wohnraumanpassung 

Regelmäßige Teilnahme an den Sitzungen von: 
• gerontopsychiatrischer Verbund  
• Arbeitskreis Gerontopsychiatrie 
• Arbeitskreis Embracing History 
• Multiplikatorentreffen „Wik aktiv“ 
• Arbeitskreis demenzfreundliches Krankenhaus 
• Vernetzung Seniorenarbeit im Stadtteil 
• Ehrenamtliche haben an diversen Fortbildungsveranstaltungen teilgenommen  
 

Planung 2010 
- mtl. Vorträge „Treffpunkt Demenz“  
- Betreuungsgruppen 
- Gesprächskreise 
- Bewegungsgruppe für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen 
- Filmvorführungen mit anschließender Diskussion  
- Frühjahrstanzcafé 
- Validationskurs 
- Sommerfest 
- Tag der Selbsthilfe 
- Info-Stand beim Tag des Sports im September 
- Alzheimer-Tage um den Weltalzheimer-Tag (Seminar/Vortrag, Tanzcafé, Theater) 
- Ehrung der Ehrenamtlichen 
- Plätzchenbacken 
- Adventscafé mit Gottesdienst 
- „Dementenkarte“ (zur wortlosen Situationserläuterung) für Betroffene entwerfen 
- WOPA - Wohnberatung und Wohnraumanpassung für demenzkranke Menschen 


