Demenz-
erkrankungen

Demenzerkrankungen, unter denen die
Alzheimer Krankheit die weitaus hiufigste ist,
sind gekennzeichnet durch eine zunehmende
Hilflosigkeit im Alltagsleben.

Demenzen beginnen mit leichter Vergesslichkeit,
raumlichen und zeitlichen Orientierungsstérun-
gen sowie verminderter Entscheidungsfahigkeit.

Daraus entstehen Unsicherheiten im Verhalten
und Empfinden. Im weiteren Verlauf nehmen
die Storungen kontinuierlich zu.

Diese Verdnderungen empfinden demenzkranke
Menschen sehr stark und dngstigen sich, was
zum Teil auch zu aggressivem Verhalten fiihren
kann.

Auch in Kiel nimmt die Zahl der demenzkranken
Menschen zu.

Der groBte Teil der Menschen mit Demenz wird
von Familienangehorigen zu Hause betreut bzw.
gepflegt. Wenn die Krankheit fortschreitet,
bedeutet das in der Regel eine Pflege rund um
die Uhr.

Deshalb ist es dringend erforderlich, pflegende
Angehorige zu entlasten, z.B. durch wohnartnahe
Betreuungsgruppen fiir Menschen mit Demenz
sowie Gesprdchskreise und spezielle Kurse fir
Angehorige.

Wir wendeh uns
vor allem an:

* Betroffene, pflegende Angehdrige
ynd'an die Menschen, die Erfahrungen
in der Betreuung von demenzkranken
Personen haben sowie an alle Interessierten

e die Offentlichkeit

Das sind

. unsere Ziele:

® \lerbesserung der Krankheitshewaltigung
und Starkung der Selbsthilfefahigkeit
bei den Betroffenen und Angehdrigen

e Unterstiitzung und Entlastung pflegender
Angehariger durch Aufklarung, Beratung
und Hinweise auf drtliche Hilfen

® Forderung der Zusammenarbeitaller an der
Betreuung und Behandlung beteiligten
Berufsgruppen :

e Verstandnis, Hilfsbereitschaft und Engagement
in der Bevdlkerung durch Information
und Offentlichkeitsarbeit férdern

* Anregung, Unterstiitzung und Erprobung
neuer Betreuungsformen, Veranstaltung
regionaler Zusammenkiinfte und Vortrége

Die Alzheimer Gesellschaft Kiel eV, ist Mitglied in der Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein eV, und in der Deutschen Alzheimer Gesellschaft eV

Beitritts-
erklarung

Ich mibchte

der Alzheimer Gesellschaft Kiel eV. beitreten.
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weitere Familienmitglieder ...,

Ich bin damit einverstanden,
dass der jahrliche Mitgliedsbeitrag fiir

[ Einzel-/Familienmitgliedschaft ..... 31,00 €
(D Juristische Personen ... 102,00 €

von der Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V.
per Lastschriftverfahren eingezogen wird.

Die Einzugsermiachtigung kann ich jederzeit
widerrufen.
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Bitte im Briefumschlag versenden!
gemeinsam gestalten

Leben mit Demenz

Gesellschaft Kiel e V.
Gneisenaustrale 2

An die Alzheimer
24105 Kiel

Unsere Angebote:

Betreuungsgruppen fiir demenzkranke Menschen
in Kiel

wachentlich FockstraBe 25-29 M. 15.00 - 18.00
wdchentlich GneisenaustraBe 2 Do. 9.00-12.00
wochentlich Bebelplatz 3 Do. 15.00-18.00
monatlich  FockstraBe 25-29 Sa. 10.30 - 16.30

"Cafe VergiB-mein-nicht”
am letzten Sonntag im Monat 14.30-17.00
im Birgertreff Réucherei, Preetzer StraBe 35

Alzheimer
G dchskreis fiir Angehiri
i et s 1 ¥ Gesellschaft

19.00 - 21.00 mit Betreuungsangebot
"Treffpunkt Demenz®

am 2. Montag im Monat urm 15.00 im Birgertreff - KI e I e-V-
R&aucherei, Preetzer Strale 35. Infos rund um das : .
Thema "Demenz”

WOPA - WOhnberatung und WohnraumanPAssung
fiir demenzkranke Menschen und ihre Angehdrigen

Weitere Veranstaltungen fiir alle Interessierten:
e Tanzcafé im Frihjahr und Herbst

® Sommerfest

® Adventsgottesdienst mit Café

® Kieler Alzheimer Tage

® und mehr...

Unsere Angebote werden Gberwiegend mit der
AWO Beratungsstelle Demenz und Pflege durchgefiihrt.

Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V.
GneisenaustraBe 2 - 24105 Kiel

Telefon 0431/70551 91

E-Mail: info@alzheimer-kiel.de

j www.alzheimer-kiel.de

Bilrodffnungszeiten:

} Mo. und Fr. 9.00-12.00, Di. 15.00-18.00
A Bankverbindung: Forde Sparkasse
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