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Die Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V bietet in Zusammenarbeit mit der
AWO Beratungsstelle Demenz und Pflegeegelmafiige

Betreuungsgruppen flir demenzkranke Menschen in Kiel
an.

Termine und Umfang der Betreuung:

an jeden ersten Samstag im Monat mit gemeinsamdtagdssen fur 6 Stunden ab 10.30 Uhr
und

wochentlich mittwochs fur 3 Stunden ab 15.00 Uhr

Zielgruppe:
Demenzkranke Menschen und Menschen mit einer Gadéstirung

Teilnehmerzahl:
4-8 demenzkranke Menschen im BetreuungsverhaltBisder 1:1

R&aumlichkeiten:

Die Raume befinden sich in der Fockstral3e 25-2&, A&/O-Birgertreff.

Die Gruppenrdaume und die behindertengerechte Tmiiegen im Erdgeschoss.
Auch fur motorisch unruhige Gaste lassen die Rarkditen viele Moglichkeiten fur
abwechslungsreiche Aktivitaten zu.

Der Garten, direkt am Gebaude, l1adt zu einem Abfhim Freien ein.

Das therapeutische Arbeitskonzept:

Inhaltlich unterliegt unser Angebot dem milieuthpgatischen Arbeitskonzept, das sich an

den Ressourcen der Gaste orientiert. Ein gleichélaler, strukturierter Ablauf bietet den

Gasten einen Wiedererkennungswert und Sicherheit.

Die Anregung und Forderung im Alltag oft nicht mglenutzter Fahigkeiten wollen wir mit

dem Ziel positiver Veranderungen im Erleben undnd#en des erkrankten Menschen anstreben.
Im Vordergrund unseres Handelns stehen Entspankuegde und Wohlbefinden unserer Gaste
und ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen.

Unsere Angebote bestehen aus:

Musikalische Angebote wie Singen, Bewegen unizéa
Kreative Gestaltungsangebote

Sinnesibungen

Gedéachtnisspiele

Erinnerungsarbeit

Spaziergange

Anregungen aus der 10-Minuten-Aktivierung

NoakwnNpE

Qualifikation:

Die Gruppe wird von einer Pflegefachkraft mit Wdiitdung in der Gerontopsychiatrie geleitet.
Die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen haben eined®pmlifikation in Kiel in der AWO Beratungs-
stelle Demenz und Pflege erworben.

weitere Information und Anmeldung:
unter den oben angegeben Telefonnummern



