
 

Gneisenaustraße 2 – 24105 Kiel 
Telefon 0431 / 7 05 51 91 
E-Mail: info@alzheimer-kiel.de 
www.alzheimer-kiel.de 
 

Beratungsstelle 
Demenz und Pflege 
 

AWO Pflegedienste gGmbH 
Preetzer Straße 35 – 24143 Kiel 
Telefon 0431 / 7 75 70 44 
Fax:  0431 / 7 75 70 48 
E-Mail: r.erlemann@awo-kiel.de 

 

Die Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V. bietet in Zusammenarbeit mit der  
AWO Beratungsstelle Demenz und Pflege regelmäßige 

Betreuungsgruppen für demenzkranke Menschen in Kiel 
an. 

Termine und Umfang der Betreuung: 
an jeden ersten Samstag im Monat mit gemeinsamem Mittagessen für 6 Stunden ab 10.30 Uhr 
und  
wöchentlich mittwochs für 3 Stunden ab 15.00 Uhr 

Zielgruppe:  
Demenzkranke Menschen und Menschen mit einer Gedächtnisstörung 

Teilnehmerzahl:  
4-8 demenzkranke Menschen im Betreuungsverhältnis 1:2 oder 1:1 

Räumlichkeiten:  
Die Räume befinden sich in der Fockstraße 25-29, dem AWO-Bürgertreff. 
Die Gruppenräume und die behindertengerechte Toilette liegen im Erdgeschoss. 
Auch für motorisch unruhige Gäste lassen die Räumlichkeiten viele Möglichkeiten für 
abwechslungsreiche Aktivitäten zu. 
Der Garten, direkt am Gebäude, lädt zu einem Aufenthalt im Freien ein. 

Das therapeutische Arbeitskonzept:  
Inhaltlich unterliegt unser Angebot dem milieutherapeutischen Arbeitskonzept, das sich an  
den Ressourcen der Gäste orientiert. Ein gleichbleibender, strukturierter Ablauf bietet den 
Gästen einen Wiedererkennungswert und Sicherheit. 
Die Anregung und Förderung im Alltag oft nicht mehr genutzter Fähigkeiten wollen wir mit  
dem Ziel positiver Veränderungen im Erleben und Verhalten des erkrankten Menschen anstreben.  
Im Vordergrund unseres Handelns stehen Entspannung, Freude und Wohlbefinden unserer Gäste 
und ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen. 

Unsere Angebote bestehen aus: 

1. Musikalische Angebote wie Singen, Bewegen und Tanzen 
2. Kreative Gestaltungsangebote 
3. Sinnesübungen 
4. Gedächtnisspiele 
5. Erinnerungsarbeit 
6. Spaziergänge 
7. Anregungen aus der 10-Minuten-Aktivierung 

Qualifikation: 
Die Gruppe wird von einer Pflegefachkraft mit Weiterbildung in der Gerontopsychiatrie geleitet. 
Die ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen haben eine Basisqualifikation in Kiel in der AWO Beratungs-
stelle Demenz und Pflege erworben. 

weitere Information und Anmeldung:  
unter den oben angegeben Telefonnummern 


